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i "ﬁ Editorial Grao, 2006. soft. Book Condition: New. La ergonomia
s no sblo tiene que ver con la comodidad de las mesasy las
condiciones ambientales, sino que esta intimamente
relacionada con la organizacion: horarios, descanso, como
nos llega la informacion, cdmo estamos de cohesionados, tipo
de liderazgo, etc. No es cuestion de cambiar sélo la silla, sino
también de aprender a sentarse. Una buena gestion de la
ergonomia podria aumentar nuestra satisfaccion, salud y
rendimiento laboral. 1. Insatisfaccion y malestar docente 2. La
vision ergondmica del desempefio docente 3. Analisis de las
[ <] condiciones del trabajo docente 4. Analisis de |a tarea y de la
actividad docente 5. Analisis de las consecuencias de la
actividad docente 6. Fatiga docente y salud 7. El sindrome de
burnout docente o del «profesor quemado» 8. Mobbing en el
ambito educativo 9. Propuesta para la optimizacién de
recursos.
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Reviews

Definitely among the best book | have got possibly study. | am quite late in start reading this one, but better then never.
Once you begin to read the book, it is extremely difficult to leave it before concluding.
-- Olga Ledner MD

Complete guide for publication enthusiasts. | have read and i am sure that i will going to study again once again in the
future. Your way of life period will be transform once you total looking over this publication.
-- Shayne O'Conner
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